Mitteldeutsche Meisterschaften im StralRengehen

beim 6. Muhltal - Gehen am 12.6. 2021

(Anmerkung: Das 6. Muhltal — Gehen ist offen fur alle. Wir schlagen vor, auch die
Mitteldeutschen Meisterschaften selbst offen fir alle auszutragen.)

Schirmherr:
Veranstalter:
Ausrichter:

Ortlicher Ausrichter:
Zeitraum:

Ort / Unterbringungen

Hygieneverantwortlich:
Meldungen & Quartier

Meldung- Quartierplanung:

Meldeschluss:

Michael Kieslich ( CDU) — Biirgermeister von Eisenberg
Mitteldeutscher Verband

Thiiringer Landesverband

SV Hermsdorf mit Unterstiitzung des Gehsportnetzwerkes
12. Juni 2021 von 11.30 - 16.00

1) Walkmiihle, Muhltal 3, 2)Pfarrmihle, Muhltal 4,

3) Jugendherberge Froschmiihle, Mihltal 5, alle 07607 Eisenberg
Uwe Weyrauch Rosa Luxemburg StraBe 4 07607 Eisenberg
UweWeyrauch@aol.de /Tel.: 0171-2239870 & 036691/61158
spatestens bis 30. Mai 2021

* Rahmenprogramm: 06. Juni 2021

Fur die Mitteldeutschen Meisterschaften bitte die

Informationen der Landesverbdnde beachten

Das ist ein Wertungswettkampf des Deutschen
Geherpokal 2021, der Deutsche Masters und der Liga
der Regionen. Er wird vom GEHSPORTNETZWERK
(GSN) unterstiitzt.



-2 -

Wettkampfstrecke: Amtlich vermessene 2km — Pendelstrecke Richtung Pfarrmiihle

Zielbereich: Froschmiihle. Auch Start fiir die 2km und 10km. Start 750m-Bambinilauf an der
Naupoldsmiihle. Start 5km am Wendepunkt der 2km — Strecke. Bitte beachten!
Zeitplan: Die Teilnehmer haben sich spatestens 10min. vor den nachfolgend
angegebenen Startzeiten direkt am Start einzufinden.
11:30 Uhr 5 Km Gehen
12:20 Uhr 2 Km Gehen (Schnuppergehen bis AK M/W U16)
12:45 Uhr 750m Bambinilauf an der Naupoldsmihle fir M/W U10
13:15 Uhr 10 Km Gehen

Meisterschaftsstrecken: 5km Gehen, M/W U16, M/W U18,

10km Gehen, M/W U20, M4, Fr, M/W 35, M/W 40, M/W 45,
M/W 50, M/W 55, M/W55, M/W 60, M/W65,
M/W 70, M/W 75, M/W 80+

Teamwertung: 5km Gehen M/W U18, 10km Gehen Manner, Frauen (alle),

10km Gehen Senioren, M/W

ZielschluR3: nur bei 10km, nach 1:25h
Siegerehrungen: alle Meisterschaftswettbewerbe nach Zielschlu, 15.00 Uhr
Startgelder: Meisterschaften, 5 & 10 km Gehen nach MDV Bestimmung

Rahmenprogramm: 2 km, 3 €, 5 km, 6 €, 10km 9 €,

Allgemeine Hinweise:

a) Die Siegerehrungen erfolgen auf dem Hof der Jugendherberge Froschmiihle
Eisenberg

b) Unsere bekannte Extra — Wertung zum Miihltalmeister 2021 nach der Punkttabelle
des Deutschen Geherpokal mit einem Diplom fiir alle Teilnehmer am 10km Gehen
erfolgt zum GSN — Meeting

c) Das GSN-Meeting, auch mit Bemerkungen zu den Wettkampfjahren 2020 und 2021
findet nach aktuellem Stand (Wetter?) im Saal der Walkmiihle statt. Als Beginn ist
bisher 17.30 Uhr geplant.

d) Wir bieten mit den Miihlen des Tals einen interessanten, gemeinsamen Aufenthalt
in angenehmer Umgebung fiir das Wochenende oder wer will, auch langer, freuen
uns liber Eure Zusagen und wiinschen eine problemlose Anreise.

Ein Hygienekonzept zum Schutz vor Corona ist vorhanden



